PROGRAM DLA DZIECI

DATA | MIEJSCE ZAWODOW

NR.ZAWOD. ZAWODNIK KLUB
KON SEDZIA POZYCJA

kietzno: W czworobok: 20x40 ilos¢ punktéw: 160
LP. PROGRAM OCENA UWAGI
1. |A Wijazd stepem posrednim

X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukfon, ruszy¢

stepem posrednim

2. | C W lewo

pomiedzy Hi E | Ktus roboczy
3. |E Koto w lewo o $rednicy 20 m

EKA Ktus roboczy
4. | AC Serpentyna o trzech tukach
5. | HXF Zmiana kierunku ktusem roboczym

anglezowanym

AKE Ktus roboczy
6. | E Koto w prawo o srednicy 20 m w pdtsiadzie 2x
7. | EHCMB Ktus roboczy
8. | pomiedzyBiF | Stepem posrednim
9. | A Na linie srodkowa

X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton

Opusci¢ czworobok stepem na dtugiej wodzy
wA

RAZEM PKT.




LP. KRYTERIUM OCENA WSP. OCENA
1. Chody (swoboda i regularnosé) 1
2. Postuszenstwo (uwaga i zaufanie, harmonia, 5

lekko$c¢ i tatwos¢ wykonania)
3. Postawa i dosiad jezdzca; poprawnosc i 3

skutecznos¢ pomocy

RAZEM PKT.

Pomytki:
1-sza (-) 2 pkt.
2-ga (-) 4 pkt.

3-cia eliminacja

Pkt

WYNIK KONCOWY
%

Uwagi ogdlne:

podpis Sedziego



